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Persönliche Info-Mappe 
… viel Freude beim Stöbern, wünschen wir Ihnen…  

 

Foto: Andrea Preiß mit unseren Fußpflegeschülerinnen im Modellunterricht 

http://www.akademie-der-fusspflege.de/
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Sie interessieren sich für einen Beruf mit enormem Potential. Die medizinische 
Fachfußpflege erlebt bereits seit vielen Jahren sehr hohen Bedarf. Sie können dies für 
sich überprüfen, indem Sie einmal drei FußpflegerInnen anrufen, und um einen 
kurzfristigen Termin bitten. Dies wird in der Regel nicht klappen. 
 
Der Beruf der Fachfußpflegerin, des Fachfußpflegers hat nebenbei auch noch enorme 
Vorteile: 
 

• Sie arbeiten selbstbestimmt und eigenverantwortlich 

• Sie entscheiden selbst, wann Sie arbeiten 

• Sie können damit finanziell unabhängig und flexibel werden 

• Sie können in sehr kurzer Zeit beginnen und einen Kundenstamm aufbauen 

• Die Erstinvestitionen sind überschaubar und als Schülerin der Akademie der 
Fußpflege auch über eine Finanzierung der Firma Baehr möglich 

• Sie haben jeden Tag mit Menschen zu tun 

 
Hier einige Teilnehmerstimmen, welche dies bestätigen: 
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Ihre Schulwahl 

 
Die Wahl für die richtige Schule ist nicht einfach. So gibt es viele Angebote mit kurzen 
Seminaren oder gar reine Online-Schulungen. Der Beruf der Fachfußpflegerin, des 
Fachfußpflegers ist jedoch ein praktischer. Und diese Praxis steht bei uns absolut im 
Vordergrund. Sie arbeiten an vielen Modellkundinnen – und kunden, so dass Sie nach 
der Ausbildung eine komplette Fußpflegebehandlung mit Fuß- Beinmassage 
durchführen können. Sie werden das Legen von Tamponaden erlernen, das Setzen der 
BS-Spange sowie die Entfernung von Hühneraugen. Die wichtigen Vorkehrungen bei 
unseren Diabetikern werden intensiv besprochen und praktiziert. Nasstechnik, 
Trockentechnik und die Anwendung der verschiedenen Fräser, Kopfschneider und 
Sonden stehen auf dem Lehrplan. 
Sie erhalten Zugang zu unserem Online-Lern-Portal, wo Sie verschiedene Lehrvideos, 
Skripte, PDF’s, Präsentationen, Online-Vorlesungen, Prüfungsfragen und 
Lernzielkontrollen finden. Diese stehen Ihnen auch nach Ihrer Ausbildung zur 
Verfügung, so dass Sie dann nochmals den Behandlungsablauf, die Massage oder die 
BS-Spange ansehen können und das Erlernte festigen können. 
 

Das spricht für uns: 

 

• Wir sind nach AZAV zertifiziert und werden regelmäßig durch eine externe 
Zertifizierungsagentur überprüft – geprüfte Qualität. 

• Unsere Ausbildungen sind praxisorientiert PRAXIS; PRAXIS; PRAXIS. 

• Die Ausbildungen sind ein durchdachtes Konzept, die Inhalte sind abgestimmt 
auf eine eventuelle Selbständigkeit. Wobei Sie diese Inhalte in allen Bereichen 
benötigen werden. 

• Wir haben 28 Jahre Erfahrung. 

• Wir unterstützen Sie auch nach Ihrer Ausbildung – unser Versprechen! 
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BS-Spange, Nagelprothetik und Druckschutz 

 
Der eingewachsene Nagel ist ein weit verbreitetes Problem Ihrer zukünftigen 
Kundinnen und Kunden. Mit der BS-Spange erlernen Sie eine einfache und sehr 
effektive Methode dieses Problem zu lösen. 
 
Diese fantastische Methode, welche Bernd Stolz, daher der Name BS-Spange, bereits 
vor ca. 30 Jahren entwickelt und immer weiter modifiziert hat, ist Inhalt Ihrer 
Ausbildung. 
 

Unsere Versprechen an Sie: 

 
1. Ihre Anmeldung ist ohne Risiko. Sie können sich ohne Weiteres wieder 

abmelden: 

a. Innerhalb von 2 Wochen nach Ihrer Anmeldung 

b. Bis zu 6 Wochen VOR Beginn Ihrer Ausbildung 

2. Sie schaffen Ihre Abschlussprüfung! Wir unterstützen Sie dabei. Falls es 
tatsächlich beim ersten Anlauf nicht klappen sollte, was sehr, sehr selten der Fall 
ist, so können Sie Ihre Prüfung KOSTENLOS wiederholen, bis es klappt. 

3. Sie haben auch nach Ihrer Ausbildung Zugang zu allen Online-Lern-Portal. 

4. Sie erhalten keine Zertifikate von Vereinen oder Verbänden, welche bei Ihrer 
Prüfung nicht anwesend sind. Dies macht keinen Sinn. 
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Wir bieten ZWEI verschiedene Konzepte: 

 
Grundausbildung in medizinischer Fußpflege 
5 Tage (Sonntag unterrichtsfrei)   
 
Kosten: 1190,-- € + 250,-- € Prüfungsgebühren. 
Sie können jederzeit Ihre Anmeldung auf die Profi-Ausbildung erweitern. 

 
• Theorie der Fußpflege etc. – Online-Vorlesungen 

• Praktisches Arbeiten 

• Spray + Absaugtechnik 

• Arbeit mit Motoren, Fräsern und Instrumenten 

• Intensives Arbeiten an Modellen 

• Theoretische & praktische Abschlussprüfung 

• Produktschulung 

• Hygieneeinweisung 

• BS-Spange in Theorie – Skriptum + Videos 

• Zugang zu unserem Online-Lern-Portal mit vielen Videos, Skripten, Prüfungsfragen, umfangreiche Informationen 
rund um die med. Fußpflege. Diesen Zugang behalten Sie auch 
nach Ihrer Ausbildung. 

 

Fußpflege-Profi-Qualifizierung: 
8 Tage (sonntags unterrichtsfrei) 
 
Kosten: 1690,-- € + 250,-- € Prüfungsgebühren. 

= Grundausbildung (s.o.) - Zusatzzertifikate 
 

+ Donnerstag: Intensiv-Praxistag mit BS-Spange, Druckschutz/Geltechnik.  

Der Gamechanger: Umfangreiche Fallbeispiele werden an diesem Tag besprochen!! 

+ Freitag: Spezialbehandlungen, Shellack, Paraffinbad, Peeling, French-Technik, Nagelprothetik etc. 

+ Samstag: Fußreflexzonenmassage mit Zertifikat 

+ diab. Fuß Online-Seminar, wann Sie möchten, mit Zertifikat 

 

Für eine geplante Selbständigkeit ist dieses Konzept absolut sinnvoll. Kunden erwarten heute ein 
umfangreiches Programm. Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss das Akademie-Diplom, ein 
aussagekräftiges Zeugnis sowie Zusatzzertifikate für die Profi-Inhalte.  
 
 
 

NACH AZAV ZERTIFIZIERT 
Über die Agentur für Arbeit oder Jobcenter 

mit Bildungsgutschein förderfähig 
Maßnahmenummer: 123/5118/2023 
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Warum sich die Profi-Ausbildung für Sie lohnt: 

 

Wir haben für Sie die Profi-Ausbildung so konzipiert, weil es einfach Sinn macht. 
Der absolute Gamechanger sind jedoch die vielen Fallbeispiele. Aus der Praxis, für die Praxis. 
Sie werden die Fußreflexzonenmassage in Ihrer Selbständigkeit benötigen, denn Ihre Kundinnen und 
Kunden werden danach fragen. Auch das Seminar spezielle Pedi-Maniküre biete für Sie einen 
Mehrwert. Besonders in den Sommermonaten sind schöne Fußnägel gefragt. Besonders nützlich ist 
jedoch das Seminar "Der diabetische Fuß“. Die meisten Pflegeeinrichtungen verlangen den Nachweis 
dieses Zertifikates. Und auch Herstellerfirmen verlangen dies teilweise zur Vorlage vor dem Einkauf. 
Genau deshalb wurde dieses Konzept auch nach AZAV zertifiziert. 
 

Termine Grundausbildung: 

Der Unterricht findet wie folgt statt: 
Freitag: 9 – 17 Uhr;  
Samstag 10 - 17 Uhr  
Sonntag – unterrichtsfrei 
Montag – Mittwoch: 10 – 17 Uhr 
Profi: Donnerstag + Freitag : 10 – 17 Uhr, Samstag: 10 – 18 Uhr 
 

Grundausbildung 
5 Tage 

Profi-Ausbildung *nach AZAV 
zertifiziert 
8 Tage 

3 Profi-Tage  

23. – 28. Januar  23. – 31. Januar + Online diab. Fuß 29. – 31. Januar + Online diab. Fuß 

20. – 25. Februar 20. – 28. Februar + Online diab. Fuß 26. – 28. Februar + Online diab. Fuß 

20. – 25. März 20. – 28. März + Online diab. Fuß 26. – 28. März + Online diab. Fuß 

17. – 22. April 17. – 25. April + Online diab. Fuß 23. – 25. April + Online diab. Fuß 

22. – 27. Mai 22. – 30. Mai + Online diab. Fuß 28. – 30. Mai + Online diab. Fuß 

19. – 24. Juni 19. – 27. Juni + Online diab. Fuß 25. – 27. Juni + Online diab. Fuß 

17. – 22. Juli 17. – 25. Juli + Online diab. Fuß 23. – 25. Juli + Online diab. Fuß 

21. – 26. August 21. – 29. August + Online diab. Fuß 27. – 29. August + Online diab. Fuß 

25. – 30. September 25. Sept. – 03. Oktober + Online diab. Fuß 01. – 03. Oktober + Online diab. Fuß 

16. – 21. Oktober 16. – 24. Oktober + Online diab. Fuß 22. – 24. Oktober + Online diab. Fuß 

13. – 18. November 13. – 21. November + Online diab. Fuß 19. – 21. November + Online diab. Fuß 

Sonntags unterrichtsfrei. 
Rot: ausgebucht Orange: Restplätze 

 
Die Profitage sind einzeln buchbar. Kosten pro Seminartag: 250 € 

Weitere Fördermöglichkeiten 
finden Sie hier 

https://www.akademie-der-fusspflege.de/about-3-1
https://www.akademie-der-fusspflege.de/about-3-1
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Während Ihrer Ausbildung: 

Fußpflegeprodukte, Geräte in Nass- und Trockentechnik, Handschuhe und Mundschutz, 
sowie Instrumentarium stellen wir Ihnen selbstverständlich kostenlos zur Verfügung. 

Jede/r Schüler/in hat einen eigenen, voll ausgestatteten Arbeitsplatz mit: 
• höhenverstellbarem Arbeitsstuhl 

• Arbeitshocker 

• Arbeitstisch 

• Instrumentarium 

• Fräsersatz 

• Handschuhe & Mundschutz 

• Fußpflegegerät (Nass- und/oder Trockentechnik) 

• Lupenlampe 

• Fußwanne 

• Pflegeprodukte namhafter Firmen 

Lehrmedien: 
• Digitale Tafel Flipboard – die macht Spaß! 

• Whiteboard 

• Flipchart 

• Beamer 

• Fußmodelle 

• Lehrtafeln 

• Schulskriptum - farbig gedruckt 

• Online-Lernportal 

 
Sie bekommen während Ihrer Ausbildung Zugang zu unserem Lernportal mit folgenden Inhalten: 

• Massagevideo, Behandlungsvideos, BS-Spange Videos 

• Podologengesetz 

• Online-Vorlesungen 

• Fußpflegeskriptum online 

• Infobroschüren zum Thema Existenzgründung 

• Weiterführende Info‘s zum Thema Onychomykosen, Nagelprothetik 

• Etc. 
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Anmeldeformular 
Akademie der Kosmetik 
Hugh-Greene-Weg 2—22529 Hamburg 
Tel: 040-5550 3700 

E-Mail: info@akademie-der-kosmetik.de 

Ausbildung in medizinischer Fußpflege 

 

Ausbildungsbeginn: ______________________  

Ich wähle:               O die Grundausbildung – 5 Tage + Online-Studium 

   O die Profi-Ausbildung = Grundausbildung + 3 Tage vor Ort 

+ Donnerstag: Intensiv-Praxistag mit BS-Spange, Druckschutz/Geltechnik, Fallbeispiele etc.  

+ Freitag: Spezialbehandlungen, Shellack, Paraffinbad, Peeling, French-Technik, Nagelprothetik etc. 

+ Samstag: Fußreflexzonenmassage mit Zertifikat 

+ diab. Fuß Online-Seminar, wann Sie möchten, mit Zertifikat 

Der Theorieteil kann direkt nach Eingang Ihrer Anzahlung in Höhe von 220 € begonnen werden.  

Die Restsumme ist fällig 7 Tage vor Praxisteil. 

  

Ich buche die Profi-Fußpflege-Ausbildung: Grundausbildung + 3 Profi-Seminare 

Grundausbildung:           ________________________      

___________________________________________________________________________________________________________ 

Datum / Unterschrift (Die Teilnahmebedingungen und mein Widerrufsrecht sind mir bekannt) 

Ich melde mich verbindlich wie folgt an: 

  

Name ______________________________Vorname______________________________ 
  
Straße ___________________________________ Hausnr. ________ 

  
PLZ     ___________  Ort   ___________________ E-Mail: _________________________  

  

Geburtsdatum _________________________ Telefon _____________________________ 

Teilnahmebedingungen: 

1. Wird die Ausbildung/Weiterbildung/Workshop nicht begonnen oder während des Ablaufes unterbrochen, sind die Gebühren wie 

vereinbart zu entrichten. Die Gebühren sind jeweils am 1. Unterrichtstag fällig, soweit keine Ratenzahlung vereinbart wurde. Eine 
Kündigung dieses Vertrages ist bis zu 6 Wochen bei Ausbildungen und bis zu 4 Wochen bei Weiterbildungen & Workshops vor 
Ausbildungs– bzw. Seminarbeginn möglich. Bei Stornierungen von Ausbildungen wird eine Stornogebühr in Höhe von 60,— € 
erhoben, welche bei einer späteren Anmeldung wieder verrechnet wird. Bei attestierter Krankheit kann die Ausbildung, das Seminar 
zu einem späteren Zeitpunkt absolviert oder weitergeführt werden. 

2. Der Inhalt unseres Kataloges ist auch Inhalt dieses Vertrages, welcher verstanden wurde. 

3. Die Ausbildungsgebühren: Grundausbildung Fußpflege: 1190,— €; Fußpflege-Profi: 1.690,— € 

zzgl. Prüfungsgebühren jeweils: 250,— €;  

Stand: März 2026 

Widerrufsrecht 
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angaben von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beträgt 
vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsschlusses. Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns, Akademie der Kosmetik, 
Akademie der Fußpflege, Susanne Lehrieder, Hugh-Greene-Weg 2 - 22529 Hamburg - Tel: 040-55503700, Fax: 040-55503701, E-mail: 
info@akademie-der-kosmetik.de mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) über 
Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren. Sie können dafür das Muster-Widerrufsformular verwenden 
(www.akademie-der-kosmetik.de/widerruf) das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie 
die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden. 
Widerrufsfolgen 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, unverzüglich und spätestens 
binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. 
Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei 
denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Rückzahlung Entgelte 
berechnet. Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen 
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung des Widerrufsrechts 
hinsichtlich dieses Vertrages unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag 
vorgesehenen Dienstleistungen entspricht. 

X 


